
TÆNK NYT
Gå på opdagelse i 
MORGENDAGENS LØSNINGER!



 CareProxy
   - Zero Data Exfiltration: Stop ’Shadow AI’ og datalækage i sundheds- 
 sektoren, uden at kvæle innovationen

 Healthy
 - AI-powered calorie tracking, body analysis, and AR workouts that make 

  personal wellness engaging and effortless

 Kihleo
 - Tidlig opsporing af urinvejsinfektioner i ældreplejen

 Kokkens hjælper
  - Et pædagogisk madspil

 LN Holistisk Implementering 
  - En nytænkende helhedsorienteret tilgang til implementering af hjælpe- 
 midler i sundhedssektoren

 Mala Care 
  - Den ”simple” løsning - Innovativ bakke for patienter og personale

 Mesura-Med 
  - God Service er noget man skal måle sig til

 Min Ældreven 
  - Mere nærvær til ældre, mindre pres på plejen

 Deltagere 
 - I Tænk Nyt området  Mindes med Farver ApS 

  - Skab trygge samtaler med børn gennem kreativ aktivitet

   Mindmatch 
    - Behandlingskvalitet starter før første samtale

 MunchFe 
  - Chocolate that loves you back

 My Planio ApS 
  - Fra passiv kalender til aktiv sundhed - datadrevet hverdagsmestring 

  for voksne med ADHD og autisme

 Nordic Sleep 
    - Smartmadrassen til din baby

 NYHAUGE Tech 
   - Styrk Pårørende – viden, redskaber og støtte 24/7

 SAMRUM 
   - Giver familier et fælles sprog om deres dynamik

 TrygDose 
   - En sikker og tryg håndtering af medicindosering

 Vrangvision 
   - Tøj designet til at skabe ro og øge nærvær



Om CareProxy
Sundhedspersonale og udviklere bruger i stigende grad 
AI-værktøjer som ChatGPT for at spare tid, men risikerer 
ubevidst at lække fortrolige patientdata og CPR-numre til 
udenlandske servere (Shadow AI). Min løsning er en lokal 
AI Security Posture Management (AISPM) proxy. Det er et 
digitalt ’autoværn’, der installeres direkte på sygehusets eller 
virksomhedens eget netværk (100 % On-Premise). Den lader 
personalet bruge AI sikkert ved automatisk at overstrege og 
maskere følsomme oplysninger lynhurtigt, inden data forlader 
bygningen. Dette sikrer fuld compliance med den kommende 
EU AI Act og GDPR, uden at stoppe de ansattes arbejdsflow 
og virksomhedens konkurrenceevne.

 CareProxy
  - Zero Data Exfiltration: Stop ’Shadow AI’ og datalækage i sundhedssektoren, uden at kvæle innovationen

Hvor langt er vi:
Stadie: Virksomheden er i Pre-MVP stadiet (Fase 1). Kerne-

teknologien er under udvikling, og vi er aktuelt i indledende 
dialog med den danske MedTech-virksomhed Treat Systems 
om at etablere et lukket pilotprojekt for at validere infrastruktur 
og sikkerhed. 

Ønsket sparring fra gæsterne: Jeg søger i høj grad dialog med 
sygehusledelser, CISO’er og innovationskonsulenter for at få 
dybere indsigt i deres aktuelle, lavpraktiske udfordringer med 
medarbejdernes uregulerede AI-brug i hverdagen.

Hvem står bag:
Firmanavn: CareProxy

Kontakt: Matias Bisgaard,
Founder & CEO 
Mail: matias@careproxy.dk

https://careproxy.dk/conference

  - Skab trygge samtaler med børn gennem kreativ aktivitet

    - Behandlingskvalitet starter før første samtale

  - Chocolate that loves you back

  - Fra passiv kalender til aktiv sundhed - datadrevet hverdagsmestring
  for voksne med ADHD og autisme

    - Smartmadrassen til din baby

   - Styrk Pårørende – viden, redskaber og støtte 24/7

   - Giver familier et fælles sprog om deres dynamik

   - En sikker og tryg håndtering af medicindosering

   - Tøj designet til at skabe ro og øge nærvær



Healthy
 - AI-powered calorie tracking, body analysis, and AR workouts that make personal wellness engaging and effortless 

About Healthy
Healthy is a next-generation wellness app that combines AI image 
recognition, body analysis, and augmented reality workouts to 
make health tracking simple, visual, and motivating. Users can 
instantly estimate calories by snapping a photo of their food, track 
body changes through AI body analysis, and stay engaged with 
immersive AR workout experiences and personalized fitness plans.

The goal is to replace boring manual tracking with an intuitive, 
visual, and gamified wellness experience that helps users stay 
consistent and motivated.

How far along are we:
Healthy is currently at the MVP stage with core concepts validated 
and development focused on three main modules: Snap-to-Calori-
es (AI food recognition), AI Body Analysis, and AR Workouts.

We would especially value feedback from:
• Healthcare professionals on nutrition accuracy and health 

applications
• Potential partners and investors interested in digital health 

innovation
• Users who can provide early feedback on usability and enga-

gement

Hvem står bag:
Firmanavn: Healthy

Kontakt: Mahir Faisal, Co-Founder

Mail: mahir.faisal.dm@gmail.com



Om Kihleo
Kihleo udvikler et sensorsystem til ældreplejen, hvor en lille 
sensor placeres i bleen og måler biomarkører i urin. Løsningen 
giver plejepersonalet en tidlig indikator på mulig urinvejsinfek-

tion, så de kan følge op, før forløbet udvikler sig til alvorlige 
symptomer. Systemet er udviklet som beslutningsstøtte og med 
fokus på en enkel arbejdsgang i plejen.

Hvor langt er vi:
Kihleo er på Proof of Concept-stadiet og arbejder mod en 
MVP-prototype i tæt kobling til plejesektoren. Vi ønsker især 
sparring fra sundhedspersonale, plejehjem, kommuner og 
potentielle pilotpartnere om implementering, arbejdsgange og 
brugerbehov, samt dialog med investorer og medtech-profiler 
om regulering og skalering.

Hvem står bag:
Firmanavn: Kihleo

Kontakt: Jonathan Rasmussen

Mail: info@kihleo.dk 

Deltager sammen CareNet

Kihleo
- Tidlig opsporing af urinvejsinfektioner 
i ældreplejen



 Kokkens hjælper
  - Et pædagogisk madspil

Om Kokkens hjælper
Kokkens hjælper er et spil til at skabe kommunikation og indblik 
omkring madvaner og madforståelse.

Hvor langt er vi:
Vi er stadig i udviklingsfasen, der er ikke produceret en rigtig 
størrelse prototype endnu, men der er igangsat flere samarbej-
der som forhåbentlig kan realisere dette. Der er ønske om både 
dialog med det personale som arbejder på gangene af sygehu-

sene og dermed kan komme med de rigtige inputs vedrørende 
produktudviklingen. Derudover mangler vi økonomiske midler, 
til at realisere produktet. Ønsketænkning hvis nogle havde en 
kontakt til en producent som kunne producere for os, sådan at vi 
får nogle konkrete priser at gå videre med.

Hvem står bag:
Firmanavn: Kokkens hjælpere

Kontakt: Sine Ryberg 

Mail: Sineryberg@gmail.com



 LN Holistisk Implementering 
  - En nytænkende helhedsorienteret tilgang til implementering af hjælpemidler i sundhedssektoren

Om LN Holistisk Implementering
Værdibaseret implementering tager udgangspunkt i den 

sundhedsfaglige medarbejdere, der skal bruge et hjælpe-

middel for at skåne egen krop. Ved hjælp af værdikløveren 

som et simpelt refleksionsredskab, opstår muligheden for 

spændende snakke, der kan motivere til øget brug af hjæl-

pemidler og at passe på sig selv og sine kollegaer.

Hvor langt er vi:
Vi befinder os i opstarts- og udviklingsfasen og ønsker 

at indgå i dialog om erfaringer med implementering af 

ergonomiske hjælpemidler samt perspektiv på værdiba-

seret implementering, som et muligt supplement til et 

eksisterende tiltag.

Hvem står bag:
Firmanavn: LN Holistisk Implementering

Kontakt: Louise V. K. Johansson, konsulent og indehaver

Mail: Lvk.johansson@gmail.com

Kontakt: Nathalie Rode Meldgaard, konsulent og indehaver

Mail: Nathaliemeldgaard@hotmail.com



 Mala Care 
  - Den ”simple” løsning - Innovativ bakke for patienter og personale

Om Mala Care
Produktet er en bakke som kan kobles på de allerede eksisterende 
dropstativer på sygehusene, den skal motivere patienter til selv at 
afhente deres mad til måltider, samt fordre til at gå flere ture ud af 
sengen, selvom de er tilkoblet behandling via. Drop stativ, dermed 
aflaster den sundhedspersonalet i den daglige gang. Bakken inde-

holder de nødvendige gadgets for at være brugbar og funktionel i 
hverdagen.

Hvor langt er vi: 

Vi er stadig i udviklingsfasen, der er ikke produceret en rigtig stør-
relse prototype endnu, men der er igangsat flere samarbejder som 
forhåbentlig kan realisere dette. Der er ønske om både dialog med 
det personale som arbejder på gangene af sygehusene og dermed 
kan komme med de rigtige inputs vedrørende produktudviklingen. 
Derudover mangler vi økonomiske midler, til at realisere produktet. 
Ønsketænkning hvis nogle havde en kontakt til en producent som 
kunne producere for os, sådan at vi får nogle konkrete priser at gå 
videre med. 

Hvem står bag:
Firmanavn: Mala Care

Kontakt: Laura Bøhm Jensen, CEO

Mail: Laurabhm7@gmail.com



 Mesura-Med 
  - God Service er noget man skal måle sig til

Om Mesura-Med
Løsningen er en digitalisering af opmålinger til f.eks. 
kompressionsokker til sundhedsindustrien. 

En ændring af arbejdsgang som øger ergonomien i 
arbejdet.

Hvor langt er vi:
Vi er på stadiet hvor vi har brug for samarbejds-

partnere eller investorer til at få lavet en funktionel 
prototype af vores App.

Hvem står bag:
Firmanavn: Mesura-Med

Kontakt: Mathias Niemann-Petersen

Mail: Mathias9220@hotmail.com



Om Min Ældreven
Min Ældreven er et digitalt fællesskab, som forbinder ældre med ligesindede og 
frivillige, og samtidig understøtter og aflaster sundhedspersonale i deres arbejde. 
For frivillige er appen en fleksibel tænd/sluk knap, som gør frivillighed tilgængelig 
på egne præmisser.

Hvor langt er vi:
Løsningen er i udviklingsfasen. Appen er på nuværende tidspunkt ved at gå fra 
prototype til færdig app, som skal testes i pilotprojekter i samarbejde med Fre-

dericia Hjemmepleje og Foreningen Korskær. Sparring ønskes på videre proces, 
samt implementering i kommuner.

Hvem står bag:
Firma: Min Ældreven

Kontakt: Cecilie Moeslund Hansen, CEO 
Mail: Ceciliemh@yahoo.dk 

 Min Ældreven 
 - Mere nærvær til ældre, mindre pres på plejen



Om Mindes med Farver ApS
Tegn & Snak er et kreativt samtaleredskab, der hjælper børn og voksne med at 
tale om følelser og gode/svære oplevelser gennem tegning og nærvær. Med illu-

strationskort og guidende spørgsmål bliver det lettere at åbne samtaler i et trygt 
tempo – uden pres, men med plads til det, der fylder. Sammen skaber I et rum, 
hvor barnet kan sætte ord, farver og mening på sine tanker, mens I sammen kan 
få tid til ekstra nærvær i en travl hverdag. 
 

Hvor langt er vi:
Vores første produkt er netop færdigproduceret og testet efter en længere 
udviklingsfase. Derfor arbejder vi på at styrke fundamentet i virksomheden ved 
at opbygge den første kundebase og derigennem lære, hvordan vores løsning 
bedst skaber værdi for både børn, forældre og eventuelt fagpersoner.

På dagen vil vi især gerne i dialog med forældre, fagpersoner og andre med 
indsigt i børns trivsel, så vi kan få input til både produkt, behov og anvendelse i 
praksis. Vi er også interesserede i dialog med potentielle samarbejdspartnere, 
såfremt det skulle vække interesse.

Hvem står bag:
Firma: Mindes med Farver ApS

Kontakt: Amalie Lundsgaard, Founder
Mail: Amalie@mindesmedfarver.dk
Kontakt: Kenneth Weis Østergaard Mortensen, Co-Founder
Mail: Kenneth@mindesmedfarver.dk

  Mindes med Farver ApS 
   - Skab trygge samtaler med børn gennem kreativ aktivitet



Om Mindmatch
Mindmatch understøtter en mere struktureret afstemning mellem 
klientens præferencer og psykologens arbejdsstil, så behandlings-

forløb starter med bedre forventningsafstemning og større sand-

synlighed for et relevant samarbejde.

Hvor langt er vi:
Mindmatch er et digitalt beslutningsstøtteværktøj, der understøtter 
et bedre match mellem klient og psykolog på baggrund af tera-

peutisk arbejdsstil og klientpræferencer.

Klienten besvarer forskningsbaserede udsagn, som omsættes 
til konkrete terapirelevante præferencer, fx behov for struktur, 
refleksion, tempo og terapeutisk rolle. På den baggrund skabes 
et forklarligt og anvendeligt overblik, som kan bruges før første 
samtale.

Løsningen er udviklet til at styrke opstarten af behandlingsforløb 
uden at ændre den grundlæggende arbejdsgang hos behandle-

ren.

Stadie: Systemet afprøves med psykologer i Aalborg-området.
Ønsket sparring fra gæster: Input til, hvordan effekten af en struk-

tureret matchløsning bør dokumenteres, så den bliver relevant for 
aktører, der finansierer, visiterer eller organiserer behandlingsfor-
løb.

  Mindmatch 
   - Behandlingskvalitet starter før første samtale

Hvem står bag:
Firma: Mindmatch

Kontakt: Danni Tryk 
Mail: dt@mindmatch.io



Om MunchFe
Vi laver en chokolade med forhøjet jern indhold, designet til at 
hjælpe mod jernmangel.

Hvor langt er vi:
Vi er på nuværende tidspunkt igang med prototypen. 
Vi ønsker at komme i dialog med sundhedspersonale, så vi kan 
få et indblik på deres synsvinkel i forhold til vores produkt. Det 
samme gælder for potentielle brugere. 

Hvem står bag:
Firma: MunchFe

Kontakt: Marcus Chow, Co-founder
Mail: Marcus.chow@hotmail.com

MunchFe 
 - Chocolate that loves you back



Om My Planio ApS
My Planio er et digitalt værktøj for neurodivergente voksne, 
der med en holistisk tilgang og faglig rygdækning, hjælper 
brugeren med at få mest ud af dagen. Vi skaber et trygt 
rum til læring, refleksion og planlægning, for at reducere 
overbelastning og styrke fastholdelse af job og uddan-

nelse. Vi er mere end bare en planlægningsapp; vi er et 
personligt og dynamisk støtteredskab, der tilpasser sig 
brugerens svingende energiniveau.

Hvor langt er vi:
Vi har 600+ organiske downloads og 40 aktive brugere. 
Appens fundament er næsten på plads ift. standard-funk-

tioner. Prissætning (39 kr/md) er testet - både brugere 
og pårørende ser værdi. Vi har modtaget to mikrolegater 
(75.000 kr) samt partnerskaber, der sikrer direkte ad-

gang til målgruppen. Teamet suppleres med en psykolog 
(ADHD/Autisme) og en full stack-udvikler samt advisory 
board. Vi ønsker dialog med relevante fagpersoner samt 
personer inden for GTM & kommercialisering.

Hvem står bag:
Firma: My Planio ApS

Kontakt: Sebastian Holm Grünberg, Founder
Mail: shgr@myplanio.com

Kontakt: Yannik Espen Stougaard, Co-founder 
Mail: yst@myplanio.com

 My Planio ApS 
  - Fra passiv kalender til aktiv sundhed - datadrevet hverdagsmestring for voksne med ADHD og autisme



  Nordic Sleep 
   - Smartmadrassen til din baby

Om Nordic Sleep
NordicSleep udvikler en intelligent babymadras med 
integreret, kontaktløs sensorteknologi, der måler bevæ-

gelse, respirationsrelaterede signaler og temperatur og 
kombinerer dette med aktiv temperaturregulering. Løsnin-

gen omsætter komplekse målinger til konkrete, handlings-

orienterede anbefalinger i en intuitiv applikation med det 
formål at reducere søvnrelateret stress og usikkerhed hos 
forældre.

Hvor langt er vi:
Ønsker sparring med sundhedspersonale eller brugere 
ang.; kundebehov, branding mm.

Hvem står bag:
Firma: Nordic Sleep

Kontakt: Lukas Nisgaard Olesen, CEO
Mail: luka1423privat@gmail.com



 NYHAUGE Tech 
  - Styrk Pårørende – viden, redskaber og støtte 24/7

Om NYHAUGE Tech
NYHAUGE Tech udvikler digitale sundhedsplatforme, som styrker 
pårørende gennem viden, konkrete redskaber og støtte – let tilgæn-

gelig 24/7.

Særligt fokus på områder som psykiatri og demens, hvor pårørende 
spiller en afgørende rolle.

Samtidig kan løsningen bidrage til at aflaste medarbejdere i sund-

heds- og socialsektoren.

Hvor langt er vi:
På dagen ønsker jeg sparring/dialog med:
Kommuner og fagpersoner om behov og indhold.
Organisationer der arbejder med pårørende
Potentielle samarbejdspartnere og pilotkommuner.

Hvem står bag:
Firma: NYHAUGE Tech

Kontakt: Rikke Nyhauge, Founder
Mail: rikke@nyhauge.dk



 SAMRUM 
  - Giver familier et fælles sprog om deres dynamik 

Om SAMRUM
SAMRUM er et digitalt lavtærskelværktøj for familier, par og forældre/teenagere. Brugerne tager 
private, alderstilpassede tests og får AI-understøttede rapporter om relationer og familiedynamik 
– uden at andre kan se deres svar. Derudover tilbyder SAMRUM ugentlige øvelser, som omsæt-
ter indsigt til konkrete hverdagsgreb for både den enkelte og relationen. Målet er at give familier 
et fælles sprog, så de kan forstå og håndtere deres dynamikker tidligere, før problemer vokser 
sig fast.

Hvor langt er vi:
SAMRUM er live som digitalt værktøj til tidlig indsigt i familiedynamik, med AI-understøttede rap-

porter, ugentlige øvelser og en integreret portal for fagpersoner. Vi ønsker dialog med fagperso-

ner, kommuner, skoler og andre aktører, der arbejder forebyggende med trivsel og tidlig indsats. 
Vi søger især sparring på, hvor løsningen skaber mest værdi i praksis, og hvordan SAMRUM 
bedst kan bruges som et datadrevet, lavtærskel supplement til eksisterende indsatser.

Hvem står bag:
Firma: SAMRUM

Kontakt: Thomas Silkjær, stifter
Mail: thomas@samrum.io



 TrygDose 
  - En sikker og tryg håndtering af medicindosering

Om TrygDose
TrygDose er en simpel og mekanisk dispenser til borgere, som modtager dosis-

pakket medicin på ruller, der hjælper med håndtering og åbning af pakning. 

Med et drej fremføres den dosispakket medicin frem, én pakning ad gangen, og 
med et tryk skæres og åbnes doseringen med borgerens medicin. 

Løsningen afhjælper borgere, der modtager dosispakket medicin, som har brug 
for hjælp til dosering og åbning af pakningen af medicin.
 

Løsningen gør borgeren mere selvhjulpen, har til formål at afhjælpe behovet 
for assistance i hjemmet af kommunale sundhedsprofessionelle og minimere 
risikoen for utilsigtede hændelser i håndtering af medicin.   

Hvor langt er vi:
Vi er på prototypestadie, hvor vi udvikler de første designmodeller. 
Vi har et ønske om snarligt herefter at validere og teste løsningen. 

Vi søger sparring på:
• produktudvikling og designoptimering
• test med brugere (ældre/plejesektor)
• samarbejde med sundhedssektoren
• videre udvikling mod et færdigt produkt

Hvem står bag:
Firma: TrygDose

Kontakt: Katrine Jakobsen 
Mail: 10461644@ucn.dk

Kontakt: Stiven Madsen 
Mail: stiv0052@martec.info



 Vrangvision 
  - Tøj designet til at skabe ro og øge nærvær 

Om Vrangvison
Vores løsning er et Sansestimulerende og afskærmende sæt bestående af følgende 3 dele: 
My Sphere Core, er en alsidig tyngdevest. Vesten vejer ca. 2,8 kg, hvor vægten er jævnt 
fordelt over overkroppen for at hjælpe kroppen med at slippe spændinger og give en følelse af 
ro, tryghed og grounding. Den er udstyret med brede, justerbare elastiske bånd, som giver et 
behageligt og jævnt tryk – lidt som et kram, der kan tilpasses dine behov. 

My Sphere Shell, er en minimalistisk jakke designet til at give ro og afskærmning i en travl 
hverdag. Jakken er fremstillet i slidstærke materialer, der er både vandafvisende og vindtætte.
Den er foret og udstyret med en bred, aftagelig hætte, som hjælper med at skærme dig fra for 
mange sanseindtryk og skabe en mere rolig og beskyttet oplevelse. For endnu mere afskærm-

ning kan jakken kombineres med My Sphere Collar (sælges separat).

My Sphere Collar, er en høj krave, der kan fastgøres til My Sphere Shell, som skaber et af-
skærmet, personligt rum omkring dig – uanset hvor du er. 

Kraven er designet til at reducere mængden af sanseindtryk du tager ind fra omverdenen. Kra-

ven kan også hjælpe med at flytte fokus væk fra dine egne ansigtsudtryk og det, du udstråler.

Hvor langt er vi:
Vi har netop færdigudviklet vores produkt, og fået første ordrer hjem, som er klar til at blive 
solgt. Vi ønsker dialog med sundhedspersonale, gæster og potentielle brugere. 

Hvem står bag:
Firma: Vrangvision

Kontakt: Maria M. O. Jakobsen, Co-founder
Mail: mmoj@vrangvision.dk



TÆNK NYT
Morgendagens løsninger   
LØVENS SUNDE HULE

Hør om morgendagens løsninger i Løvens Sunde Hule, hvor 12 iværksættere pitcher 
deres virksomhedsidé foran et dommerpanel bestående af:
Bo Christensen, Erhvervskonsulent Business Rebild
Henrik Lundum, Administrerende Direktør / CEO NOVI 
Jesper Kjærsgaard, CEO EB-Design ApS 
Helle Schrøder Madsen, Iværksætterguide Erhvervshus Nordjylland 

Program:
10.30 - 10.40: Velkomst og introduktion  
10.40 - 10.51:  MyPlanio
10.52 - 11.03:  Min Ældreven
11.04 - 11.15:  LN Holistisk Implementering
11.16 - 11.27:  NordicSleep 
11.28 - 11.39:  MindMatch 
11.40 - 11.51:  CareProxy 

12.21 - 12.32: NyHauge Tech
12.33 - 12.44: Healthy 
12.45 - 12.56: Kokkens Hjælper 
12.57 - 13.08: NutriBuddy 
13.09 - 13.20: SAMRUM 
13.21 - 13.27: Mesure-Med
13.35 - 13.40: Afrunding 


